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Questo libro desidera fornire un’aggiornata informazione frutto dell’analisi della letteratura 

filtrata dall’esperienza degli autori che da anni si occupano in modo specialistico dello 

studio, riabilitazione e terapia dei soggetti affetti da trisomia 21. 

La finalità è quella di fornire uno strumento agile, ma completo e scientificamente 

aggiornato, per potere affrontare le varie patologie che non sono “speciali” perché 

colpiscono una persona Down, ma vanno inquadrate in una cornice particolare in quanto 

presenti in un soggetto con caratteristiche organiche e cliniche  particolari. 

Nella prima sezione delle quattro parti è stata affrontata la parte generale in cui vengono 

analizzate le basi genetiche, la diagnosi e il fondamentale momento della comunicazione 

alla madre e alla famiglia, nella seconda e terza sezione si analizzano gli ambiti medici e 

chirurgici mentre nell’ultima si è voluto presentare  l’attualità sulle possibilità terapeutico 

riabilitative che possono essere sfruttate. 

Il taglio che gli autori hanno desiderato dare è quello di un manuale per medici generici, 

pediatri e specialisti che hanno la necessità di conoscere ciò che la medicina può fare per i 

loro “pazienti” affetti da trisomia 21. 
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