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La nostra Casa editrice ha appena pubblicato il volume Test Va.Bi.A Valutazione dei Bisogni 
dell’Anziano. 
Il Va.Bi.A. (Valutazione del Bisogno dell’Anziano) è un test standardizzato, pensato per i logopedisti e 
per i professionisti che operano con le persone anziane sia negli Istituti che a domicilio. Gli obiettivi del 
Va.Bi.A. sono: valutare le capacità comunicativo-cognitive dell’anziano in relazione ad abilità quotidiane, 
quantificare le potenzialità residue ed elaborare un piano d’intervento adeguato alla persona in un’ottica 
multidisciplinare. Inoltre il Va.Bi.A. indaga competenze “quotidiane” frutto dell’esperienza che un 
individuo adulto normalmente possiede; procede dalla normalità verso la devianza per risparmiare 
all’anziano l’affaticamento di prove lunghe e monotone; è strutturato sotto forma di dialogo per renderlo 
stimolante e suscitare risposte spontanee. Il test si compone di un manuale d’istruzioni, di un protocollo 
per la registrazione delle risposte, di schede, fotografie e di alcuni oggetti d’uso quotidiano. 
Il protocollo si divide in due parti: il colloquio iniziale e il colloquio d’approfondimento, che vengono 
somministrati in due incontri della durata di circa 20-30 minuti ciascuno.  
I dati raccolti permettono di stendere il P.T.A. (Progetto Terapeutico-Assistenziale) per:  

a) quantificare il bisogno assistenziale dell’anziano relativamente al punteggio totale accumulato;  
b) individuare il livello delle abilità cognitivo-comunicative in una scala di performance (valori da 1 

a 9);  
c) individuare la tipologia di comunicatore. 

La quantificazione del bisogno assistenziale permette di prevedere in generale il carico di lavoro per 
l’équipe multidisciplinare nella relazione comunicativa quotidiana e la possibilità di adottare strategie 
terapeutiche mirate. Esse spaziano da un intervento individuale o di gruppo fino al solo livello 
assistenziale. Per ogni livello della scala di performance vengono consigliate attività e stimolazioni 
differenti, che si propongono obiettivi, anche minimi ma raggiungibili, con riscontro diretto nella vita 
quotidiana. 
 
Il testo consta di 134 pagine,  il  prezzo di copertina è di € 38. 
Si propone uno sconto del del 20% (più € 4,39 per le spese di spedizione). 
L’offerta, riservata ai soci FLI,  è valida fino al 31/12/03 per ordinativi effettuati direttamente 
a questa Casa Editrice.   
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